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SALSA DE CHAMOY 
 
 
Ingredientes: 

• ½ taza de tamarindo pelado y sin hueso (100 gms) 

• ½ taza de chabacano secos (100 gms) 

• ½ taza de ciruela pasa sin hueso (100 gms) 

• ½ c de sal 

• ¼ de taza de azúcar 

• 2 chiles guajillos molido en licuadora hechos polvo 

• Chile en polvo para espolvorear tipo Tajín (opcional) 

• Para servir fruta variada al gusto: Jícama / Pepino / Piña / Mango 
 
 

Preparación: 
1. Se pone a cocer el tamarindo, el chabacano y las ciruelas en 1 ½ tazas de 

agua hasta que la fruta esté muy bien cocida. Se muele en la licuadora 
junto con la sal, el azúcar y el chile molido. 

 
2. Se sirve acompañada de la fruta. Si se desea se espolvorea de acido. 


