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PLASTILINA CASERA 
 
 
Ingredientes: 

• 2 Tazas de Harina 

• 1 Taza de Sal 

• 2 Cucharadas de Cremor Tártaro 

• 2 Cucharadas de Aceite Vegetal 

• 1 ½ Tazas de Agua Hirviendo 

• Para decorar: Colorantes, Diamantina 
 
 

Preparación: 
1. Se mezcla el harina, la sal y el cremor tártaro con un batidor o tenedor. Se 

añade el aceite y el agua hirviendo y se mezcla con una cuchara hasta 
integrar bien la masa. 

 
2. Se amasa con la mano y se le agrega el colorante y la brillantina en la 

cantidad deseada.  
 

3. Se conserva en recipiente tapado o en bolsa de plástico. Tiene una 
caducidad de 6 meses aproximadamente. 

 
 
Notas: 
El Cremor Tártaro se consigue en los supermercados en los frascos de 
Condimentos. Yo usé marca Mc Cormick. Para esta receta ese ingrediente sirve 
para que esté mas suave la plastilina y además ayuda como conservador. 
 
En lugar de colorantes se puede usar un sobrecito de Kool-Aid que además le 
da aroma. Te sugiero disolver el kool aid en el agua hirviendo antes de agregar 
al harina. 


