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AGUA DE TUNA ROJA 
 
 
Ingredientes: 

• 10 Tunas rojas 

• ½ taza de Azúcar 

• 5 Limones 

• 2 litros de agua 
 
 

Preparación: 
1. Las tunas se pelan con tenedor y cuchillo cuidando de no tocar la cáscara 

para evitar espinarse. 
 

2. Se agregan las tunas al vaso de la licuadora junto con el azúcar, el jugo 
de los limones y una parte del agua.  Se licúa por un minuto, se vacía la 
mezcla a la jarra usando un colador para retirar todas las semillas.    

 
3. Se añade el resto del agua a la jarra.  Se refrigera antes de servir o se 

toma con hielo. 
 


